
 
 

Aktionskreis für Ess- und Magersucht e.V. 
--------------------------------------------------- 

 

Unterstützen Sie uns durch Ihre Mitgliedschaft! 
 

• Der Aktionskreis Ess- und Magersucht Cinderella e.V. ist als Beratungsstelle mit 
Selbsthilfegruppen bei Essstörungen eine erste wichtige Informations- und Kontakt-
stelle für Hilfesuchende. 

• In unserer Beratungsstelle in München beraten wir professionell, direkt und unbüro-
kratisch.  

• Ein für Betroffene und Angehörige sehr unterstützender Bereich sind ebenso die 
verschiedenen Selbsthilfegruppen von Cinderella e.V. 

• Wir verfügen über eine umfangreiche Adressdatei von geeigneten Beratungs- und 
Therapiestellen für Bayern und für das übrige Bundesgebiet 

• Weiter leisten wir einen wichtigen Beitrag in der Präventionsarbeit durch Vorträge, 
Workshops und Fortbildungen. 

 
Der Aktionskreis Ess- und Magersucht Cinderella e.V. wird aus öffentlichen Mitteln 
finanziert (Stadt München, Bezirk und  Regierung Oberbayern). 
Zu seiner Aufrechterhaltung müssen jedoch auch Eigenmittel aufgebracht werden, 
das sind vor allem Mitgliedsbeiträge und Spenden. 
 
…und deshalb hier noch eine Bitte:  
Unterstützen Sie, den für viele Hilfesuchende notwendigen Erhalt des Vereins und seiner 
Arbeit durch eine          Spende oder eine Fördermitgliedschaft 

       (jährlich 40,-- € bzw. ermäßigt 20,-- €) 
  
…und deshalb lohnt es sich für Sie: 
Mitglieder erhalten kostenlos aktuelles Informationsmaterial und den Cinderella-Rundbrief 
mit neuesten wissenschaftlichen Beiträgen über Essstörungen, spannenden Erfahrungs-
berichten, empfehlenswerten Buchbesprechungen und vielem mehr.  
Natürlich erhalten Sie von uns als gemeinnützigem Verein eine steuerlich absetzbare 
Spendenquittung. 
  
Unterstützen Sie uns, indem Sie sich für eine Spende oder eine Mitgliedschaft ent-
scheiden.  
 

Unsere Bankverbindung:                    
 

Bank für Sozialwirtschaft 
BLZ 700 205 00 

Konto-Nr.: 785 06 00 
 



Wir bedanken uns im Namen der vielen jungen Mädchen, Frauen und Männer, die 
unter Essstörungen leiden und dringend Hilfe brauchen! 

Beitrittserklärung 
 

Name ____________________                Vorname _____________________ 
 
Straße ___________________                 PLZ/ Ort ______________________ 
 
Geburtsdatum _____________                 Telefon _______________________ 
 
Beruf ____________________                 Eintrittsdatum __________________ 
 
Hiermit erkläre ich meinen Beitritt als Mitglied in den Verein Aktionskreis für Ess- und Magersucht Cinderella 
e.V. Vereinssatzungen können in der Geschäftsstelle des Vereins eingesehen und bezogen werden. 
Der Verein erhebt keine Aufnahmegebühr; der Beitrag für das laufende Jahr beträgt bei Eintritt in der 2. Hälf-
te des Kalenderjahres die Hälfte des Jahresbeitrages. 
 
 
 
_______________________________________                          
Ort, Datum, Unterschrift 

___________________________________________________________ 
 

Bitte zutreffendes ankreuzen: 
 
Mein jährlicher Beitrag beläuft sich auf 
 

  € 40,--  
 

  € 20,-- reduziert für Schüler/Studenten/Arbeitslose 

___________________________________________________________ 
 

   Ich zahle per Überweisung 
   Ich erteile nachfolgende Einzugsermächtigung 

 
 

Einzugsermächtigung 
 
Hiermit ermächtige ich den Aktionskreis für Ess- und Magersucht Cinderella e.V. bis auf 
Widerruf, den Beitrag für die Mitgliedschaft von meinem Konto abzubuchen.  
Die Abbuchung erfolgt einmal jährlich. 
 

  € 40,-- 
 

  € 20,-- 
 
Bankleitzahl ____________________       Kontonummer __________________ 
 
Name/ Ort des Bankinstituts _________________________________________  
 
________________________________________________________________ 
 
Name des Kontoinhabers                                                 Ort, Datum, Unterschrift 



 
Diese Ermächtigung kann jederzeit schriftlich widerrufen werden und die Mitgliedschaft ohne Angabe von 
Gründen beendet werden. 


